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1. Akty prawne

1. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr
78 poz. 483 ze zm.).

2. Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogdlne Narodoéw
Zjednoczonych z 20 listopada 1989 r. (Dz.U. z 1991 r. nr 120, poz. 526).

3. Ustawa z 26 stycznia 1982 r. Karta Nauczyciela (Dz.U. z 2024r. poz. 986).

4. Ustawa z 7 wrzesnia 1991 r. o systemie o§wiaty (Dz.U. z 2024 r. poz. 750).

5. Ustawa z 14 grudnia 2016 r. Prawo oswiatowe (Dz.U. z 2024 r. poz. 737).

6. Ustawa z 31 lipiec 2025 r. Prawo o$wiatowe (Dz.U.2025.1043).
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. Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo o$wiatowe (Dz. U. z 2017 r., poz. 59,
949; 2203).
8. Ustawa z dn. 14 grudnia 2016 r. Prawo O$wiatowe (Dz. U. z 2018 r. poz. 996, z
pozn. zm.) art. 60 ust 3 pkt 1.
9. Ustawa z 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci 1

przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn. Dz.U. z 2023 1. poz. 2151).

10.Ustawa z 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (Dz.U. z 2023 r. poz.
1939).

11.Ustawa z 9 listopada 1995 r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania
tytoniu i wyroboéw tytoniowych (Dz.U. z 2024 r. poz. 1162).

12.Ustawa z 9 czerwca 2022 r. o wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z
2024 r. poz. 987).

13.Ustawa z 13 maja 2016 r. o przeciwdziataniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym 1 ochronie matoletnich (Dz.U. z 2024 r. poz. 560).

14.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej 1 Sportu z 31 grudnia 2002 r. w
sprawie bezpieczenstwa 1 higieny w publicznych 1 niepublicznych szkotach i
placowkach (tekst jedn.: Dz.U. z 2020 r. poz. 1604).

15.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy  programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy
programowe] ksztalcenia ogdlnego dla szkoty podstawowej, w tym dla uczniow
z niepetnosprawnosciag intelektualng w stopniu umiarkowanym lub znacznym,
ksztalcenia ogolnego dla branzowej szkoty I stopnia, ksztatcenia ogdlnego dla
szkoty specjalnej przysposabiajagcej do pracy oraz ksztalcenia ogdlnego dla
szkoly policealnej (Dz.U. z 2017 1. poz. 356 ze zm.).

16.Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 6 lutego 2023 r. zmieniajace
rozporzadzenie w sprawie podstawy programowej wychowania przedszkolnego
oraz podstawy programowej ksztalcenia ogolnego dla szkoty podstawowej, w
tym dla uczniéw z niepetnosprawnoscia intelektualng w stopniu umiarkowanym
lub znacznym, ksztalcenia ogélnego dla branzowej szkotly I stopnia, ksztalcenia



ogdlnego dla szkoty specjalnej przysposabiajacej do pracy oraz ksztalcenia
ogolnego dla szkoty policealnej (Dz.U. z 17 lutego 2023 r. Poz. 312).

17.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie
zakresu 1 form prowadzenia w szkotach 1 placowkach systemu os$wiaty
dziatalnosci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej 1 profilaktycznej w celu
przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

18.Rozporzadzenie Rady Ministrow z dnia 13 wrzesnia 2011 r. w sprawie
procedury ,,Niebieskie Karty” oraz wzorow formularzy ,,Niebieska Karta”(Dz.
U. nr 209 1245)

19.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 9 sierpnia 2017 r. w
sprawie zasad organizacji i udzielania pomocy psychologiczno-pedagogicznej w
publicznych przedszkolach, szkotach i1 placéwkach (Dz. U. poz. 1591 z pozn.
zm.)

20.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z 30 stycznia 2018 r. w sprawie
podstawy programowe] ksztatcenia ogdlnego dla liceum ogdlnoksztatcacego,
technikum oraz branzowej szkoty II stopnia (Dz.U. z 2018 1. poz. 467 ze zm.).

21.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 22 stycznia 2018
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie zakresu i1 form prowadzenia w szkotach 1
placowkach systemu o$wiaty dziatalnosci wychowawczej, edukacyjne;,
informacyjnej i profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz. U. poz.
2014.)

22.Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 20 marca 2020 r. w
sprawie szczegblnych rozwigzan w okresie czasowego ograniczenia
funkcjonowania jednostek systemu os$wiaty w zwigzku z zapobieganiem,
przeciwdziataniem i zwalczaniem COVID-19 (Dz.U. 2020 poz. 1394)

23.Rozporzadzenie Ministra Edukacji 1 Nauki z dnia 21 marca 2022 r. w sprawie
organizacji ksztalcenia, wychowania 1 opieki dzieci 1 mlodziezy bedacych
obywatelami Ukrainy (Dz.U. z 2022 r., poz. 645)

24.Podstawowe kierunki realizacji polityki oSwiatowej panstwa w roku szkolnym
2025/2026.

25.Priorytety Prezydenta Miasta Biategostoku na rok szkolny 2025/2026

26.Statut XIII Liceum Ogolnoksztatcagcego w Biatymstoku

27.Statut Szkoty Podstawowej nr 22 z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego im M.
Konopnickiej w Biatymstoku.

28.Standardy Ochrony Matoletnich przyjete w Zespole Szkét Ogdlnoksztatcacych
Mistrzostwa Sportowego nr 1 w Biatymstoku



2. Wstep od Programu Wychowawczo - Profilaktycznego szkoly
Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny realizowany w ZSOMS nr 1

opiera si¢ na hierarchii warto$ci przyjetej przez spotecznos$¢ szkolng: nauczycieli,
rodzicéw, uczniow. Tresci Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego sg
spojne ze Statutem Szkoty i Wewnatrzszkolnym Systemem Oceniania. Istotg dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych szkoty jest wspotpraca catej spotecznosci szkolnej
oparta na zalozeniu, ze wychowanie jest zadaniem realizowanym w rodzinie i w
szkole, ktora w swojej dziatalnosci musi uwzglednia¢ zarbwno wole rodzicow, jak 1
priorytety edukacyjne panstwa.

Rolg szkoly, oprécz jej funkcji dydaktycznej, jest dbatos¢ o wszechstronny
rozw0] kazdego z ucznidw oraz wspomaganie wychowawcze] funkcji rodziny.
Wychowanie rozumiane jest jako wspieranie uczniow w rozwoju ku pelnej dojrzatosci
w sferze fizycznej, emocjonalnej, intelektualnej, duchowej i spolecznej. Proces
wychowania jest wzmacniany i uzupetniany poprzez dzialania z zakresu profilaktyki
probleméw dzieci 1 mtodziezy.

Program Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty tworzy spojng calo$¢ ze
szkolnym zestawem programOw nauczania i1 uwzglednia wymagania opisane W
podstawie programowe;j.

Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny okresla sposob realizacji celow
ksztatlcenia oraz zadan wychowawczych zawartych w podstawie programowe;j
ksztatcenia ogdlnego, uwzgledniajac kierunki i1 formy oddzialywan wychowawczych,
ktorych uzupethieniem sg dzialania profilaktyczne skierowane do ucznidow, rodzicow i

nauczycieli.



Program Wychowawczo-Profilaktyczny zostal opracowany na podstawie

diagnozy potrzeb 1 probleméw wystepujacych w Srodowisku szkolnym, z

uwzglednieniem:

wynikow ewaluacji wewngtrznej,

wynikéw nadzoru pedagogicznego sprawowanego przez dyrektora,

wnioskow z pracy zespoldéw wychowawcow,

wnioskow z analizy sytuacji wychowawczej szkoty,

wnioskow z ankiet przeprowadzonych wsrdd uczniow, rodzicdw i nauczycieli,

innych spostrzezen 1 obserwacji uczniéw, rodzicéw 1 nauczycieli.

Podstawowym celem realizacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego jest wspieranie dzieci 1 mlodziezy w rozwoju oraz

zapobieganie zachowaniom problemowym, ryzykownym. Waznym elementem

realizacji Programu Wychowawczo-Profilaktycznego jest kultywowanie tradycji

szkoly.

Podstawowe zasady realizacji Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

obejmuja:

powszechng znajomo$¢ zalozen programu — przez ucznidow, rodzicow i
wszystkich pracownikéw szkoty,

zaangazowanie wszystkich podmiotow szkolnej spotecznos$ci i wspotprace

w realizacji zadan okreslonych w programie,

respektowanie praw wszystkich cztonkow szkolnej spolecznosci oraz
kompetencji organdw szkoty,

wspotdziatanie ze srodowiskiem zewnetrznym szkoty (np. udzial organizacji

1 stowarzyszen wspierajacych dziatalno§¢ wychowawcza 1 profilaktyczng
szkoty),

wspotodpowiedzialnos¢ za efekty realizacji programu.



Program uwzglednia priorytety Ministra Edukacji Narodowej na rok szkolny
2025/2026:

1. Ksztattowanie myslenia analitycznego poprzez interdyscyplinarne podejscie do
nauczania przedmiotéw przyrodniczych i §cistych oraz poprzez rozwijanie
umiejetnosci matematycznych w ksztatceniu ogdlnym.

2. Szkota miejscem edukacji obywatelskiej - ksztalttowanie postaw patriotycznych,
spolecznych i obywatelskich, odpowiedzialno$ci za region 1 ojczyzng¢, dbatosci o
bezpieczenstwo witasne 1 innych.

3. Promocja zdrowego trybu zycia w szkole - ksztalttowanie postaw 1 zachowan
prozdrowotnych. Wspieranie aktywnosci fizycznej uczniow.

4. Profilaktyka przemocy rowiesniczej. Zdrowie psychiczne dzieci 1 mtodziezy,
wsparcie w kryzysach psychicznych.

5. Promowanie higieny cyfrowej i bezpiecznego poruszania si¢ w sieci. Rozwijanie
umiejetnosci krytycznej analizy informacji dostepnych w Internecie. Poprawne
metodycznie wykorzystywanie przez nauczycieli nowoczesnych technologii, w
szczegblnosci opartych na sztucznej inteligencji oraz korzystanie z zasobow
Zintegrowanej Platformy Edukacyjne;.

6. Promocja ksztatcenia zawodowego w szkotach podstawowych oraz w
srodowisku pracodawcow. Wzmocnienie roli doradztwa zawodowego.

7. Rozwijanie zainteresowania kulturg 1 jezykiem polskim wsrod Polonii.
Nauczanie jezyka polskiego w srodowiskach polonijnych.

8. Wspieranie aktywnos$ci poznawczej i poczucia sprawczosci ucznia poprzez

promowanie oceniania ksztattujgcego 1 metod aktywizujacych w dydaktyce.

Program uwzglednia priorytety Urzgdu Miasta Biategostoku:



1. Rozwijanie systemu wsparcia psychologicznego, w tym dziatania profilaktyczne
przeciw przemocy rowiesniczej 1 uzaleznieniom.

2. Wzmocnienie ksztalcenia zawodowego 1 doradztwa zawodowego, w tym
poprzez zacie$nianie wspotpracy ze srodowiskiem pracodawcow i instytucjami
rynku pracy.

3. Rozwijanie kompetencji dyrektorow jako liderow dialogu, wspotpracy i
partycypacji spolecznej w jednostkach oswiatowych.

Program uwzglednia zapisy Statutu Szkoty.



a. Warto$ci wybranie przez spoteczno$¢ szkolna.

Wartosci ulatwiajace funkcjonowanie w spotecznosci szkolnej 1 przygotowujace do
odpowiedzialnego zycia dorostego:

odpowiedzialno$¢ za siebie 1 swoj rozwoj,

samodzielnos¢ w dazeniu ku dobru w wymiarze indywidualnym 1 spotecznym,
rzetelnosc¢,

systematycznosc,

punktualnos¢,

kolezenstwo,

przyjazn,

zyczliwos¢ wzgledem ludzi,

aktywno$¢ na rzecz spoleczenstwa,

tolerancja,

poszanowanie pogladow, religii 1 godnosci drugiego cztowieka, w tym cudzoziemcow,
mniejszosci narodowych,

prawda,

odwaga.



b. Diagnoza potrzeb i problemow w srodowisku szkolnym.

Analizujac sytuacje wychowawcza dokonano identyfikac;ji:

sukceséw wychowawczych szkoty, wykorzystujac statystyki szkolne 1
indywidualne przypadki,

porazek wychowawczych szkoty, postugujac si¢ statystykami szkolnymi 1
indywidualnymi przypadkami,

skutecznych 1 nieskutecznych metod wychowawczych, stosowanych przez
pracownikoéw szkoty,

potrzeb i oczekiwan ucznidw oraz rodzicow, wykorzystujac informacje
uzyskane przez wychowawcow klas,

potrzeb rozwojowych nauczycieli, z ktérych kazdy powinien okresli¢ swoje
atuty 1 ograniczenia oraz indywidualne potrzeby rozwojowe, bedace potem
podstawg opracowania planéw doskonalenia dla catego grona nauczycielskiego,
probleméw lub zagrozen wystepujacych w srodowisku szkolnym,
czynnikdw chronigcych 1 czynnikow ryzyka w szkole lub placowece,

zrodel zewnetrznego wsparcia wychowawczego.

W wyniku powyzszych dziatan identyfikacyjnych zdiagnozowano potrzeby i1 problemy
w $rodowisku szkolnym, na podstawie ktorych ustalono nastgpujace rekomendacje
dotyczace obszarow oddziatywan Programu Wychowawczo - Profilaktycznego :

budowanie i umacnianie u uczniow prawidtlowego funkcjonowania w grupie
spotecznej w szkole 1 klasie (integracja klas),
wyréwnywanie szans edukacyjnych,

uwrazliwianie na niebezpieczenstwa zwigzane z uzywaniem substancji
psychoaktywnych,

uczenie dbatosci o zdrowie psychiczne oraz wzmacnianie poczucia oparcia
w najblizszym $rodowisku (rodzina, nauczyciele, koledzy, specjalisci) w
sytuacjach trudnych,

przekazywanie informacji nt. zagrozen zwigzanych z paleniem e-papieroséw
1 papierosoéw tradycyjnych,

wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow,



uczenie bezpiecznego korzystania z Internetu, dbania o higien¢ cyfrowg oraz
korzystania z Internetu jako zrodta informacji, zdobywania wiedzy,
ksztaltowanie umiejetnosci rozwigzywania konfliktow z rowie$nikami,
rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie ze stresem,

psychoedukacja i pedagogizacja rodzicbw majgca na celu rozwijanie ich

umiejetnosci wychowawczych.
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c. Mapa $rodowiskowa czynnikéw chronigcych i czynnikow ryzyka w szkole.

Czynniki chroniace

1. Duza grupa ucznidw wykazuje pozytywng postawg wobec szkoly 1 nauki. Sg to
uczniowie, ktorzy doceniajg pozytywny klimat szkoly, angazuja si¢ w dziatania 1
inicjatywy podejmowane na rzecz szkoty.

2. Chetni do wspotpracy rodzice (w réznym wieku 1 z r6znym doswiadczeniem
zawodowym).

3. Zajecia o profilu robotycznym oraz psychologicznym.

4. Wykwalifikowana kadra dydaktyczna oraz nauczycieli specjalistow.

5. Klasy sportowe — duze osiggnigcia w short-tracku.

6. Preznie dzialajacy Samorzad Uczniowski oraz Szkolne Koto Caritas oraz
Wolontariat Szkolny.

7. Wspotpraca z roznymi organizacjami i instytucjami.

8. Pomoc rodzicom w rozwigzywaniu trudnych sytuacji szkolnych i rodzinnych.
9. Aktywnie dziatajaca biblioteka szkolna.

10. Nauczyciele cieszacy si¢ zaufaniem uczniow.

11. Mozliwo$¢ realizowania przez ucznidw zainteresowan.

Czynniki ryzyka

1. Naduzywanie przez uczniow urzadzen cyfrowych; brak kontrolowania przez
rodzicoéw tresci internetowych dostepnych dla dzieci.

2. Dorastanie w rodzinach niepetnych 1 z problemem uzaleznien.

3. Konflikty réwiesnicze i brak umiejetnosci pokojowego rozwigzywania sporow.
4. Trudnos$ci w radzeniu sobie ze stresem.

5. Brak rzetelnej wiedzy ucznidéw i rodzicoOw o substancjach ogdlnodostepnych,

a majacych negatywny wptyw na zdrowie 1 rozwdj dzieci (np. napoje energetyczne).
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6. Brak wiary w siebie i motywacji do nauki.

7. Bariera jezykowa u uczniow-cudzoziemcow.

8. Wzrost zaburzen emocjonalnych i psychicznych u dzieci i mtodziezy.

9. Brak nawykow zwigzanych ze zdrowym odzywianiem i trybem zycia.

10. Brak wiedzy na temat bezpiecznego korzystania z Internetu i nawykoéw dbania o

higien¢ cyfrowa (uczniowie, rodzice).

12



3. Wizja szkoly

“Jesli myslisz rok naprzod - sadz ryz,
Jesli mys$lisz dziesig¢ lat naprzod - sadz drzewa.
Jesli myslisz sto lat naprzod - ucz dzieci. “

(przystowie chinskie)

Nasza szkota jest przyjazna, rozwojowa placowka przygotowujacag uczniow do
funkcjonowania w dorostym zyciu. Dzialania ukierunkowane sg na ucznia, jego
potrzeby, mozliwosci 1 predyspozycje. Uczniowie naszej szkoly rozwijaja swoje
zainteresowania, umiejetnosci, zdolnosci 1 pasje. To zapewnia im wszechstronny
rozw0j. Nasza szkota wyposaza ucznia w odpowiednig wiedzg, ksztaltuje tworcze
postawy, motywuje do rzetelnej 1 samodzielnej pracy. Dba o zdrowy styl zycia i rozwoj
tezyzny fizycznej. Szkota wspiera rodzicow w wychowaniu.

Pragniemy tego, by nasi uczniowie stali si¢ przysztymi mistrzami, by wyrosli na ludzi
majacych poczucie wilasnej wartosci 1 odpowiedzialnosci za siebie 1 innych, by
swiadomie podejmowali decyzje 1 aktywnie uczestniczyli w zyciu spotecznym, byli
otwarci na inno$¢ i darzyli szacunkiem drugiego cztowieka.

Struktura naszej szkoty opiera si¢ na wspdlpracy nauczycieli, uczniéw, rodzicéw.
Dlatego nasza szkota w swoich dzialaniach:

stawia na tradycyjne wartosci —honor, patriotyzm, uczciwos¢, odpowiedzialnos¢.
ceni —odwage, przyjazn, prawdomownos¢.

wymaga —odpowiedzialnosci za siebie, rodzing, ojczyzne, kultury 1 szacunku w
kontaktach z innymi

W naszej szkole:

e Wszystkich laczy zyczliwos¢, wzajemny szacunek, wola wspolpracy w
budowaniu systemu etycznego, opartego na wartosciach humanistycznych.

e Uczniowie traktowani sg podmiotowo, moga oczekiwa¢ pomocy oraz
akceptacji ze strony nauczycieli i rowiesnikow.

e Pomagamy rodzicom w rozwigzywaniu problemow wychowawczych.

e Praca pedagogdéw nastawiona jest na rozwijanie umiej¢tnosci, zainteresowan
1 talentow uczniow tak, aby w sposob tworczy rozwigzywali réznorodne
problemy, wierzyli we wilasne sity 1 mozliwosci.

13



e Uczniowie czuja si¢ spadkobiercami historii, tradycji, kultury oraz
wspoltworcami otaczajacej ich rzeczywistosci.

14



4. Misja szkoly

Misja szkoty jest ksztalcenie i wychowanie w duchu warto$ci 1 poczuciu
odpowiedzialno$ci, mitosci ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa
kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy 1 $wiata,
ksztattowanie umiejetnosci nawigzywania kontaktow z rowiesnikami. Szkota zapewnia
pomoc we wszechstronnym rozwoju uczniow w wymiarze intelektualnym,
psychicznym 1 spotecznym, zapewnia pomoc psychologiczno - pedagogiczng uczniom.
Misja szkoty jest uczenie wzajemnego szacunku 1 uczciwosci, jako postawy zycia w
spoteczenstwie 1 w panstwie, w duchu przekazu dziedzictwa kulturowego 1
ksztattowania postaw patriotycznych, a takze budowanie pozytywnego obrazu szkoty
poprzez kultywowanie 1 tworzenie jej tradycji. Misjg szkoty jest takze
przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych, ksztaltowanie postawy
odpowiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz troska o bezpieczenstwo uczniow,

nauczycieli 1 rodzicow.
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5. Cel ogolny i cele szczegolowe Programu Wychowawczo-Profilaktycznego

Dzialalno$¢ wychowawcza w szkole 1 placéwce polega na prowadzeniu dziatan
z zakresu promocji zdrowia oraz wspomaganiu ucznia i wychowanka w jego rozwoju

ukierunkowanym na osiggnigcie pelnej dojrzalosci w sferze:

1. fizycznej — ukierunkowanej na zdobycie przez ucznia i wychowanka wiedzy
1 umiejetnosci pozwalajacych na prowadzenie zdrowego stylu zycia 1
podejmowania zachowan prozdrowotnych,

2. psychicznej — ukierunkowanej na zbudowanie roéwnowagi 1 harmonii
psychicznej, osiggnigcie wlasciwego stosunku do $wiata, poczucia sity, checi do
zycia 1 witalnosci, uksztattowanie postaw sprzyjajacych rozwijaniu wilasnego
potencjatu ksztattowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi ucznidow, zdrowiu
1 dobrej kondycji psychicznej,

3. spolecznej — ukierunkowanej na ksztalttowanie postawy otwartosci w zyciu
spotecznym, opartej na umiejetnosci samodzielnej analizy wzoro6w i1 norm
spotecznych oraz dokonywania wyborow, a takze doskonaleniu umiejetnosci
wypelniania 1ol spotecznych,

4. aksjologicznej — ukierunkowanej na zdobycie konstruktywnego 1 stabilnego
systemu warto$ci, w tym docenienie znaczenia zdrowia oraz poczucia sensu

istnienia.
Dzialalnos¢ wychowawcza obejmuje w szczegolnosci:

1. wspoldziatanie catej spoteczno$ci szkoly na rzecz ksztaltowania u uczniow
wiedzy, umiejetnosci 1 postaw okreslonych w sylwetce absolwenta,
2. ksztattowanie  hierarchii  systemu warto$ci, w  ktérym zdrowie 1

odpowiedzialnos¢ za wilasny rozwd) nalezag do jednych z najwazniejszych
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warto$§ci w zyciu, a decyzje w tym zakresie podejmowane s3 w poczuciu
odpowiedzialnosci za siebie 1 innych,

3. wspotprace z rodzicami lub opiekunami uczniéw w celu budowania spojnego
systemu warto$ci oraz ksztaltowania postaw prozdrowotnych i promowania
zdrowego stylu zycia oraz zachowan proekologicznych,

4. wzmacnianie ws$rdod ucznidw 1 wychowankow wiezi ze szkolg oraz
spolecznoscig lokalna,

5. ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidlowych relacji
rowiesniczych oraz relacji uczniow 1 nauczycieli, wychowankow 1
wychowawcow, a takze nauczycieli, wychowawcow i rodzicéw lub opiekunow,
w tym wzmacnianie wi¢zi z rowieSnikami oraz nauczycielami i
wychowawcami,

6. doskonalenie umiejetnosci nauczycieli 1 wychowawcéw w zakresie budowania
podmiotowych relacji z uczniami oraz ich rodzicami lub opiekunami,

7. wzmacnianie kompetencji wychowawczych nauczycieli 1 wychowawcow oraz
rodzicoOw lub opiekunow,

8. ksztattowanie u ucznidw postaw prospotecznych, w tym poprzez mozliwos¢
udziatu w dziataniach z zakresu wolontariatu, sprzyjajacych aktywnemu
uczestnictwu uczniow w zyciu spotecznym,

9. przygotowanie uczniow do aktywnego uczestnictwa w kulturze i sztuce

narodowej 1 §wiatowe;,

Dziatalnos¢ edukacyjna w szkole polega na stalym poszerzaniu 1
ugruntowywaniu wiedzy 1 umiejetnosci ucznidéw 1 ich rodzicow lub opiekunow oraz

nauczycieli 1 wychowawcdodw z zakresu promocji zdrowia i zdrowego stylu zycia.
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Dzialalnos¢ edukacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. poszerzenie wiedzy rodzicow lub opiekundéw, nauczycieli i wychowawcow na
temat prawidlowosci rozwoju 1 zaburzen zdrowia psychicznego dzieci i
mtodziezy, rozpoznawania wczesnych objawdw uzaleznien behawioralnych oraz
od srodkow psychoaktywnych 1 postepowania w tego typu przypadkach,

2.rozwijanie 1 wzmacnianie umiejetnosci spotecznych ucznidow oraz
samoswiadomosci,

3. ksztaltowanie u uczniow umiejetnosci  zyciowych, W szczegolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wlasnych
emociji,

4. ksztattowanie  krytycznego myslenia 1 wspomaganie  ucznidw = w
konstruktywnym podejmowaniu decyzji w sytuacjach trudnych, zagrazajacych
prawidtowemu rozwojowi 1 zdrowemu zyciu,

5. prowadzenie wewnatrzszkolnego doskonalenia kompetencji nauczycieli
1 wychowawcow w zakresie rozpoznawania wczesnych objawow uzywania
substancji  psychoaktywnych, oraz podejmowania szkolnej interwencji
profilaktycznej,

6. doskonalenie kompetencji nauczycieli 1 wychowawcoéw w zakresie profilaktyki
uzaleznien behawioralnych oraz od $rodkow psychoaktywnych, norm

rozwojowych i zaburzen zdrowia psychicznego wieku rozwojowego.

Dziatalno$¢ informacyjna w szkole polega na dostarczaniu rzetelnych 1
aktualnych informacji, dostosowanych do wieku oraz mozliwosci psychofizycznych

odbiorcoOw, na temat zagrozen zwigzanych z uzaleznieniem behawioralnych oraz od
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srodkow psychoaktywnych, skierowanych do uczniéw, ich rodzicéw lub opiekunow, a

takze nauczycieli i wychowawcow oraz innych pracownikow szkoty.
Dzialalnos¢ informacyjna obejmuje w szczegolnosci:

1. dostarczenie aktualnych informacji nauczycielom, wychowawcom 1 rodzicom
lub opiekunom na temat skutecznych sposobow prowadzenia dzialan
wychowawczych 1 profilaktycznych zwigzanych z przeciwdziataniem
uzaleznieniom behawioralnym oraz od srodkéw psychoaktywnych 1 innym
zagrozeniom cywilizacyjnym,

2. udostgpnienie informacji o ofercie pomocy specjalistycznej dla uczniow, ich
rodzicéw lub opiekunow,

3. przekazanie informacji uczniom 1 ich rodzicom lub opiekunom oraz
nauczycielom 1 wychowawcom na temat konsekwencji prawnych zachowan
ryzykownych,

4. informowanie uczniéw 1 wychowankow oraz ich rodzicow lub opiekunow
0 obowiazujacych procedurach postepowania nauczycieli i wychowawcoéw oraz

o metodach wspotpracy szkoty z instytucjami zewnetrznymi, np.: Policja.

Dzialalno$¢ profilaktyczna w szkole polega na realizowaniu dziatah z zakresu

profilaktyki uniwersalnej, selektywnej 1 wskazujacej, w miar¢ potrzeb.
Dzialalnos¢ profilaktyczna obejmuje:

1. wspieranie wszystkich uczniow 1 wychowankéw w prawidlowym rozwoju 1
zdrowym stylu zycia oraz podejmowanie dzialan, ktoérych celem jest
ograniczanie zachowan ryzykownych niezaleznie od poziomu ryzyka uzywania

przez nich substancji psychoaktywnych,
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2. wspieranie uczniow 1 wychowankow, ktorzy ze wzgledu na swoja sytuacje
rodzinng, sSrodowiskowa lub uwarunkowania biologiczne sg w wyzszym stopniu
narazeni na ryzyko zachowan ryzykownych,

3. wspieranie ucznidow 1 wychowankéw, u ktérych rozpoznano wczesne objawy
uzywania substancji psychoaktywnych lub wystgpowania innych zachowan
ryzykownych, ktore nie zostaty zdiagnozowane jako zaburzenia lub choroby

wymagajace leczenia.

Dziatania te obejmujg w szczegolnosci:

1. realizowanie wsrod uczniow 1 wychowankdéw oraz ich rodzicéw lub opiekunow
programow profilaktycznych 1 promocji zdrowia psychicznego dostosowanych
do potrzeb indywidualnych 1 grupowych oraz realizowanych celow
profilaktycznych, rekomendowanych w ramach systemu rekomendacji MEN,

2. przygotowanie oferty zaje¢ rozwijajacych zainteresowania i uzdolnienia, jako
alternatywnej pozytywnej formy dziatalnosci zaspokajajacej wazne potrzeby,

w szczegbdlnosci potrzebe podniesienia samooceny, sukcesu, przynaleznosci
1 satysfakcji zyciowej,

3. ksztaltowanie 1 wzmacnianie postaw przeciwnych uzywaniu substancji
psychoaktywnych oraz przeciwnych podejmowaniu innych zachowan
ryzykownych,

4. doskonalenie zawodowe nauczycieli 1 wychowawcow w zakresie realizacji
szkolnej interwencji profilaktycznej w przypadku podejmowania przez ucznioéw

zachowan ryzykownych,
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W biezacym roku szkolnym najwazniejsze dziatania w pracy wychowawcze] sa
ukierunkowane na:
e wspomaganie rozwoju ucznia w sferze emocjonalnej, spotecznej 1 tworczej,
e przygotowanie uczniow do prawidlowego funkcjonowania w grupie
spolecznej (szkole, klasie),
e wzbudzanie poczucia przynaleznosci do grupy,
e rozbudzanie poczucia wlasnej wartosci, wiary we wlasne sity i mozliwosci,
e budowanie poczucia tozsamosci regionalnej 1 narodowe;,
e przeciwdziatanie przemocy, agresji rowiesniczej,
e przeciwdziatanie pojawieniu si¢ uzaleznien behawioralnych 1 od substancji
psychoaktywnych,
e przeciwdziatanie pojawianiu si¢ zachowan ryzykownych,
e troska o zdrowie psychiczne i fizyczne,

e troska o szeroko pojete bezpieczenstwo ucznidéw, nauczycieli 1 rodzicow.

Zadania profilaktyczne programu to:

e zapoznanie z normami zachowania obowigzujacymi w szkole,

e znajomo$¢ zasad ruchu drogowego — bezpieczenstwo w drodze do szkoty,

e promowanie zdrowego stylu zycia,

o ksztaltowanie nawykow prozdrowotnych,

e rozpoznawanie sytuacji i zachowan ryzykownych, w tym korzystania ze
srodkéw psychoaktywnych (lekarstw bez wskazan lekarskich, papierosow w
tym e-papierosow, alkoholu i narkotykdw, dopalaczy),

e climinowanie z zycia szkolnego agresji 1 przemocy rowiesnicze;j,
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® niebezpieczenstwa zwigzane z naduzywaniem komputera, Internetu, telefonow
komodrkowych 1 telewiz;i,

e wzmacnianie poczucia wlasnej wartosci uczniow, podkreslanie pozytywnych
doswiadczen zyciowych, pomagajacych miodym ludziom ksztattowad
pozytywng tozsamosc¢,

® uczenie sposobdw wyrazania wlasnych emocji i radzenia sobie ze stresem.

Cel glowny programu.

KSZTALTOWANIE ZACHOWAN SLUZACYCH ZDROWIU
PSYCHICZNEMU I FIZYCZNEMU. WSPIERANIE DOBROSTANU DZIECI
I MLODZIEZY.

Cele szczegolowe programu.

OBSZAR ROZWOIJU INTELEKTUALNEGO:
1. Rozpoznanie i rozwijanie mozliwosci, uzdolnien i zainteresowan uczniow.
2. Rozwijanie umiejetnosci krytycznego myslenia.
3. Rozwijanie umiej¢tnosci uczenia sie.
4. Zapewnienie pomocy w odpowiedniej formie dla ucznidw wymagajacych
wsparcia.
5. Poprawa frekwencji uczniow na zajeciach lekcyjnych.
OBSZAR ROZWOJU SPOLECZNEGO:
1. Integracja zespotow klasowych.
2. Respektowanie obowigzujacych norm 1 zasad.
3. Kreowanie postaw prospotecznych w sytuacji kryzysowe;.
4. Rozwijanie postaw prospotecznych i dziatan w zakresie wolontariatu.

5. Rozwijanie strategii komunikacyjnych.
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6. Rozwijanie strategii asertywnych.

OBSZAR ROZWOJU FIZYCZNEGO:
1. Ksztaltowanie ~ umiejetnosci  podejmowania 1 realizacji  zachowan
prozdrowotnych.
2. Uswiadomienie zaleznos$ci pomi¢dzy odpowiednim stylem zycia a zdrowiem.
3. Upowszechnienie zdrowego styl zycia.
4. Promowanie sportu jako elementu zdrowego stylu zycia.
5. Upowszechnienie zasad przeciwdzialania rozprzestrzenianiu si¢ epidemii.
6. Upowszechnienie strategii dbania o wlasne bezpieczenstwo.
OBSZAR ROZWOJU EMOCJONALNEGO:
1. Ksztaltowanie adekwatnego obrazu wilasnej osoby.
2. Rozwijanie umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych: stres, ztos¢,
agresja, konflikty itp.
OBSZAR ROZWOJU DUCHOWEGO:
1. Upowszechnienie wiedzy na temat obowigzujacych w szkole norm i wartos$ci.
2. Budowanie pozytywnych relacji pomiedzy nauczycielami, pracownikami szkoty
1 uczniami.
3. Rozwijanie poczucia odpowiedzialnosci spotecznej w sytuacjach kryzysowych
zagrazajacych calemu spoleczenstwu (tzw: stany nadzwyczajne, np.: epidemia,

kleski zywiotowe, itd).
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6. Sylwetka absolwenta

Dazeniem szkoty jest przygotowanie ucznidow do efektywnego funkcjonowania w

zyciu

spolecznym oraz podejmowania samodzielnych decyzji

W poczuciu

odpowiedzialnos$ci za wilasny rozwdj. Uczen konczacy szkole, posiada nastepujace

cechy:

e kieruje si¢ w codziennym zyciu zasadami etyki i moralnosci,

zna 1 stosuje zasady dobrych obyczajow i kultury bycia,

szanuje siebie 1 innych,

® jest odpowiedzialny,

zna histori¢ 1 kultur¢ wilasnego narodu 1 regionu oraz tradycje szkoty,

przestrzega zasad bezpieczenstwa i higieny zycia,
zna 1 rozumie zasady wspolzycia spotecznego,

zna 1 respektuje swoje prawa 1 obowigzki,

e jest tolerancyjny,

korzysta z roznych zrodel wiedzy 1 informacji, racjonalnie wykorzystuje

narzedzia 1 technologie informatyczne,

® jest ambitny,

e jest kreatywny,

® jest odwazny,

® jest samodzielny,

posiada wiedz¢ na temat wspolczesnych zagrozen
cywilizacyjnych, podejmuje odpowiedzialne decyzje
bezpieczenstwo witasne 1 innych,

szanuje potrzeby innych 1 jest ch¢tny do niesienia pomocy,

® jest odporny na niepowodzenia,

spolecznych 1

wW trosce O
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e integruje si¢ z rowiesnikami i prawidlowo funkcjonuje w zespole,
e dba o swoj rozwoj 1 kieruje nim,
e poprzez sport kieruje uwage na ruch, aktywnos$¢ fizyczng, tym samym bierze

odpowiedzialnos¢ za zdrowie 1 wlasny rozwoj fizyczny.
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7. Strategia wychowawczo-profilaktyczna szkoly

UCZESTNICY PROGRAMU WYCHOWAWCZO -PROFILAKTYCZNEGO
SZKOLY- ZADANIA.

1. Dyrektor szkoty:

stwarza warunki dla realizacji procesu wychowawczego w szkole,

sprawuje opieke nad uczniami oraz stwarza warunki harmonijnego rozwoju
psychofizycznego poprzez aktywne dzialania prozdrowotne, dba o
prawidtowy poziom pracy wychowawczej 1 opiekunczej szkoty,

inspiruje nauczycieli do poprawy istniejagcych lub wdrozenia nowych
rozwigzan

w procesie ksztalcenia, przy zastosowaniu innowacyjnych dzialan
programowych, organizacyjnych lub metodycznych, ktorych celem jest
rozwijanie kompetencji uczniow,

stwarza warunki do dzialania w szkole lub placowce: wolontariuszy,
stowarzyszen 1 innych organizacji, w szczegolnosci organizacji harcerskich,
ktorych celem statutowym jest dziatalno$¢ wychowawcza lub rozszerzanie

1 wzbogacanie form dziatalnosci dydaktycznej, wychowawczej, opiekunczej

1 innowacyjnej szkoty,

wspolpracuje z zespotem wychowawcoéw, pedagogiem, psychologiem
szkolnym, oraz Samorzadem Uczniowskim, wspomaga nauczycieli w
realizacji zadan,

czuwa nad realizowaniem przez ucznidw obowiazku szkolnego,

nadzoruje zgodnos$¢ dziatania szkoly ze statutem, w tym dba o przestrzeganie
zasad oceniania, praw uczniéw, kompetencji organow szkoty,

nadzoruje realizacje Szkolnego Programu Wychowawczo-Profilaktycznego.
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2. Rada pedagogiczna:

uczestniczy w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty 1 potrzeb w
zakresie dziatan profilaktycznych,

opracowuje projekt Programu Wychowawczo-Profilaktycznego 1 uchwala go
w porozumieniu z Radg Rodzicow,

opracowuje 1 zatwierdza dokumenty i procedury postgpowania nauczycieli

w sytuacjach zagrozenia mtodziezy demoralizacja,

uczestniczy w realizacji Szkolnego Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

uczestniczy w ewaluacji Szkolnego Programu

Wychowawczo-Profilaktycznego.

3. Nauczyciele:

wspotpracuja z wychowawcami klas w zakresie realizacji zadan
wychowawczych, uczestnicza w  realizacji  Szkolnego  Programu
Wychowawczo-Profilaktycznego,

reaguja na obecnos¢ w szkole osob obcych, ktore swoim zachowaniem
stwarzajg zagrozenie dla ucznia,

reaguja na przejawy agresji, niedostosowania spotecznego i1 uzaleznien
uczniow,

przestrzegaja obowigzujacych w szkole procedur postepowania w sytuacjach
zagrozenia miodziezy demoralizacjg przestepczoscig, a takze depresja 1
innymi negatywnymi zagrozeniami cywilizacyjnymi,

udzielaja uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

przestrzegajg regut sanitarnych okreslonych w wytycznych MEiN, MZ, GIS,
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e udzielajg uczniom pomocy w przezwyci¢zaniu niepowodzen szkolnych,

e zapewniajg atmosfere wspoOtpracy, zaufania, otwarto$ci, wzajemnego
wspomagania w tym uczniéw z Ukrainy 1 Biatorusi,

e ksztatcg 1 wychowuja dzieci w duchu patriotyzmu i demokracji,

e rozmawiajg z uczniami i rodzicami o zachowaniu 1 frekwencji oraz postgpach
W nauce na swoich zajeciach,

® wspierajg zainteresowania i rozwo0j 0sobowy ucznia.

4. Wychowawcy klas:

e diagnozujg sytuacje wychowawcza w klasie,

® rozpoznaj3 potrzeby uczniow w zakresie ochrony zdrowia psychicznego,

e rozpoznaja indywidualne potrzeby rozwojowe uczniow, w tym czynnikow
chronigcych 1 czynnikdéw ryzyka, ze szczegdlnym uwzglednieniem zagrozen
zwigzanych z wuzaleznieniem behawioralnym oraz od substancji
psychoaktywnych,

e na podstawie dokonanego rozpoznania oraz celow 1 zadan okre§lonych
w Szkolnym Programie Wychowawczo-Profilaktycznym opracowujg plan
pracy wychowawczej dla klasy na dany rok szkolny, uwzgledniajac specyfike
funkcjonowania zespotu klasowego 1 potrzeby uczniow,

e przygotowuja sprawozdanie z realizacji planu pracy wychowawcze] i
wnioski do dalszej pracy,

® zapoznajg ucznidow swoich klas i ich rodzicow z prawem wewnatrzszkolnym
1 obowigzujacymi zwyczajami, tradycjami szkoty,

® s3 czlonkami zespotu wychowawcow,
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oceniajg zachowanie uczniéow swojej klasy, zgodnie z obowigzujacymi w
szkole procedurami,

wspoélpracuja z innymi nauczycielami uczacymi w klasie, rodzicami uczniow,
pedagogiem szkolnym,

wspieraja ucznidow potrzebujacych pomocy, znajdujacych si¢ w trudnej
sytuacji,

rozpoznaja oczekiwania swoich uczniéw 1 ich rodzicow,

dbaja o dobre relacje uczniow w klasie,

podejmuja dziatania profilaktyczne w celu przeciwdziatania niewtasciwym
zachowaniom podopiecznych,

wspolpracuja z osobami 1 instytucjami dzialajacymi na rzecz dzieci i
mtodziezy,

podejmujg dziatania w zakresie poszerzania kompetencji wychowawczych.

5. Zespol wychowawcow:

opracowuje projekty procedur postepowania wobec uczniow w miare potrzeb
dzieci 1 mlodziezy, zasady wspolpracy z instytucjami i osobami dzialajgcymi
na rzecz ucznidw, propozycj¢ modyfikacji zasady wystawiania ocen z
zachowania,

analizuje 1 rozwiazuje biezace problemy wychowawcze,

ustala potrzeby w zakresie doskonalenia umiejetnosci wychowawczych
nauczycieli,

przygotowuje analizy 1 sprawozdania w zakresie dziatalnosci wychowawczej

1 profilaktycznej szkoty,

stara si¢ wzmocni¢ poczucie bezpieczenstwa wsrod uczniow — uchodzcow.
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6. Pedagog/psycholog szkolny:

diagnozuje srodowisko wychowawcze, w tym stan kondycji psychicznej
uczniow,

zapewnia uczniom pomoc psychologiczno-pedagogiczng w odpowiednich
formach,

diagnozowanie 1 udzielanie wsparcia uczniom 1 rodzicom w Kkryzysie
zwigzanym z przymusowym przesiedleniem z Ukrainy,

wspotpracuje z rodzicami ucznidw potrzebujagcymi szczegodlnej troski
wychowawczej lub statej opieki,

zabiega o r6zne formy pomocy wychowawczej 1 materialnej dla uczniow,
uczestniczy w poszukiwaniu nowych rozwigzan na rzecz budowania
szkolnego systemu ochrony zdrowia psychicznego uczniow,

wspolpracuje z rodzicami w zakresie dzialah wychowawczych i
profilaktycznych, udziela pomocy psychologiczno-pedagogicznej rodzicom
uczniow,

wspolpracuje z placowkami wspierajagcymi proces
dydaktyczno-wychowawczy szkoty 1 poszerzajacymi zakres dziatan o
charakterze profilaktycznym w tym z poradnig
psychologiczno-pedagogiczna,

wspiera nauczycieli, wychowawcoOw, inne osoby pracujace z uczniami

w 1dentyfikacji probleméw ucznidw, a takze w udzielaniu im wsparcia,
aktywnie wiacza si¢ do bezposredniej pracy profilaktycznej 1 bezposredniego
wsparcia uczniow i1 rodzicow, stuzy doradztwem dla nauczycieli, wspiera ich
w identyfikowaniu probleméw ucznidw 1 prowadzeniu z uczniami zajec

wspierajacych, integracyjnych, profilaktycznych.
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7. Pedagog specjalny:
Do zadan pedagoga specjalnego nalezy w szczegdlnosci:

e wspolpraca z zespotem majagcym opracowa¢ dokumentacje dla ucznidw
posiadajacych orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalnego w tym IPET 1

WOPFU,

e wspotpraca z nauczycielami, wychowawcami, ale takze innymi specjalistami
zatrudnionymi w szkole 1 w placéwkach wspierajagcych uczniéw, ale takze z

rodzicami oraz uczniami,

e wsparcie nauczycieli, wychowawcow grup wychowawczych 1 innych
specjalistow w kontekscie doboru metod, form pracy, okreslaniu potrzeb

uczniow, ale takze ich mocnych stron,

e udzielanie pomocy pedagogiczne] uczniom, rodzicom ale takze

nauczycielom,

e wspoélpraca z podmiotami 1 instytucjami dzialajagcymi na rzecz dziecka i
rodziny, w tym np. z: poradniami psychologiczno-pedagogicznymi, w tym
poradniami specjalistycznymi, placowkami doskonalenia nauczycieli, innymi
szkolami 1 placowkami, pracownikiem socjalnym, asystentem rodziny,

kuratorem sgdowym 1 innymi.

8. Rodzice:

e wspottworza Szkolny Program Wychowawczo-Profilaktyczny,
e uczestniczg w diagnozowaniu pracy wychowawczej szkoty,

e uczestniczg w wywiadowkach organizowanych przez szkote,

e interesujg si¢ aktywnoscig dzieci w szkole, ich osiggni¢ciami i trudnos$ciami,
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e czynnie wspolpracuja z wychowawcg klasy 1 innymi nauczycielami
uczacymi w klasie oraz nauczycielami specjalistami w celu ograniczenia
skutkow trudnosci emocjonalnych, spotecznych i edukacyjnych dzieci,

e dbajg o wlasciwg forme spedzania czasu wolnego przez ucznidow,

e Rada Rodzicow uchwala w porozumieniu z Rada Pedagogiczng Program

Wychowawczo-Profilaktyczny Szkoty.

9. Samorzad uczniowski:

® jest inspiratorem 1 organizatorem zycia kulturalnego uczniow szkoty,
dziatalno$ci oswiatowej, sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi
potrzebami 1 mozliwos$ciami organizacyjnymi w porozumieniu z dyrektorem,

e wspotpracuje z zespotem wychowawcow 1 Radg Pedagogiczna,

e organizuje pomoc dla potrzebujacych kolegow,

e reprezentuje postawy 1 potrzeby srodowiska uczniowskiego,

e propaguje ide¢ samorzadnosci oraz wychowania w demokracji,

e dba o dobre imi¢ 1 honor szkoty oraz wzbogaca jej tradycje,

e moze podejmowac dzialania z zakresu wolontariatu.

Tresci i dzialania wychowawcze skierowane do uczniow.

OBSZAR DZIALANIA OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Zdrowie — Konkursy klasowe, szkolne 1 nauczyciele
edukacja pozaszkolne.
zdrowotna,
promowanie
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zdrowego

trybu zycia

Pogadanki, prezentacje filmowe,
dotyczace zdrowego stylu zycia, higieny

osobistej oraz aktywnosci fizyczne;.

nauczyciele, wychowawcy

Spotkania z pielegniarka szkolng (bilanse
itp.).

pielegniarka szkolna

Gazetki tematyczne, ulotki informacyjne,

nauczyciele, zespot

infografiki nt. zdrowego 1 bezpiecznego PPP
trybu zycia.
Realizacja tresci dotyczacych zdrowego nauczyciele

stylu zycia na lekcjach biologii, edukacji

zdrowotnej, przyrody.

Realizacja programow profilaktycznych 1
prozdrowotnych:

e debaty majace na celu opdznienie
inicjacji alkoholowej (SP)

e radzenie sobie ze stresem “Stres
pod kontrolg” (LO)

e dbanie o odpornos¢ psychiczng i
dobrostan uczniow “A-TO-MY”
(LO)

e “RYMcerze” profilaktyka
uzaleznien - alkohol, papierosy (SP
1LO)

e “Nie biore - wygrywam”
profilaktyka uzaleznien -

substancje psychoaktywne (LO)

nauczyciele we wspotpracy
z instytucjami

zewnetrznymi
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e “Jak radzi¢ sobie z emocjami
dzieci” oraz “Budowanie relacji z
nastolatkiem” (rodzice SP)

e dbanie o odpornos¢ psychiczng i
dobrostan uczniow “Iskra

odpornosci” (SP)

Reprezentowanie szkoty w zawodach

sportowych na réznych szczeblach.

nauczyciele

Warsztaty, pogadanki, zajecia dotyczace
umiejetnosci planowania pracy, czasu

wolnego, aktywnego wypoczynku.

wychowawcy, nauczyciele

Relacje -
ksztaltowanie
postaw

spolecznych

Gry 1 zabawy integracyjne, imprezy i
wyj$cia integracyjne np. wycieczki,

“otrzesiny.”

nauczyciele, wychowawcy

Wspdlne swietowanie dni
okolicznosciowych: Dzien Kobiet, Dzien
Mgzczyzn, Mikotajki, Wigilia klasowa
itd.

samorzad uczniowski,

wychowawcy

Udziat w pracach samorzadu klasowego 1
Samorzadu Uczniowskiego: rozwijanie
odpowiedzialnos$ci, aktywnosci 1

samorzadnosci.

samorzad uczniowski

Pelnienie dyzuréw klasowych.

uczniowie

Organizowanie pomocy kolezenskie;j.

wychowawcy, uczniowie
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Realizacja programow profilaktycznych i
prospotecznych:

e “Ja tez potrafie pomdc” (SP)

e sztuka komunikacji (SP)

e “Dziecko z klasg” (SP)

e Tydzien o przeciwdziataniu

przemocy (SP i LO)

nauczyciele we wspotpracy
Z instytucjami

zewngtrznymi

Udziat w Ogo6lnopolskim Projekcie
Arteterapeutycznym dla Szkoét “Sztuka
dzi$§ otwiera jutro” - rozwijanie

kompetencji emocjonalno-spotecznych.

wychowawcy klas
licealnych, pedagog
szkolny

Zorganizowanie pomocy
psychologiczno-pedagogicznej uczniom

adekwatnie do rozpoznanych potrzeb.

dyrekcja, wychowawcy,

zespot PPP

Organizowanie imprez z udziatem
spotecznosci lokalnej: Dzien Babei 1

Dziadka oraz koncert koled.

wychowawcy, nauczyciele

Diagnoza klasy, sytuacji rowiesniczej
poprzez ankiety socjometryczne,

obserwacje, analize¢ dokumentacji, itd.

wychowawcy, nauczyciele,

zespot ppp

Wprowadzenie Wewnatrzszkolnego
Programu Profilaktycznego ,,Starszy Brat

1 Starsza Siostra”

wychowawcy, zespot ppp
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Kultura -
wartosci,
normy,
WZOry

zachowan

Zapoznanie uczniéw z prawami i
obowigzkami, Statutem Szkoty oraz

regulaminem Samorzadu Uczniowskiego.

wychowawcy,
opiekunowie samorzadu

uczniowskiego

Udziat pocztow sztandarowych w

opiekun pocztu

uroczystosciach szkolnych i sztandarowego
pozaszkolnych.

Prowadzenie lekcji wychowawczych na wychowawcy,
temat konstruktywnego radzenia sobie ze pedagog szkolny,
ztoScia, agresja, negatywnymi emocjami, psycholog
stresem, strategiami rozwigzywania

konfliktow oraz mediac;ji.

Zapoznanie z wewnatrzszkolnymi wychowawcy
zasadami oceniania zachowania uczniow.

Pogadanki i dyskusje dotyczace wychowawcy

podstawowych praw cztowieka.

Czynny udziat w imprezach kulturalnych

organizowanych w szkole 1 poza nig.

wychowawcy, nauczyciele

Prezentowanie na forum klasy, szkoty 1
srodowiska lokalnego osiggnig¢ uczniow
w roznych dziedzinach: informacje na
stronie szkoty, tablicy ogtoszen,

organizacja wystaw, pokazoéw, wystepow.

wychowawcy, nauczyciele

Spotkania z doradcami zawodowymi oraz
pracownikami Poradni

Pedagogiczno-Psychologicznej nr 2.

szkolny doradca
zawodowy, pracownicy

Poradni Psych. - Ped.
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Organizowanie i udziat w akcjach

charytatywnych.

uczniowie, wychowawcy,

nauczyciele

Poruszanie tematyki tolerancji na

godzinach wychowawczych.

wychowawcy, pedagog

szkolny, psycholog

Wdrazanie do przyjecia wsrod uczniow
postawy odpowiedzialnosci za wtasne
zachowanie: egzekwowanie konsekwencji

niewlasciwego zachowania.

wychowawcy

Swigtowanie rocznic 1 wydarzen

uczniowie, nauczyciele,

patriotycznych, np.: wychowawcy
e Swicto Odzyskania Niepodlegtosci,
e Konstytucja 3 Maja, itd.

Prowadzenie lekcji wychowawczych wychowawcy

promujacych postawy patriotyczne.

Promowanie postaci patronki szkoty M.

Konopnickie;.

nauczyciele, wychowawcy,

uczniowie

Rozwijanie pasji 1 zainteresowan uczniow
poprzez udziat w zaj¢ciach dodatkowych,
przygotowanie do konkursow
przedmiotowych 1 artystycznych oraz

zawodow sportowych.

nauczyciele

Nagradzanie ucznidw za osiggnigcia w
nauce, sporcie, dziatalno$ci artystycznej 1

spoteczne;.

dyrektor, wychowawcy

Ksztattowanie postaw tolerancji: Kazdy

Inny — wszyscy rowni.

nauczyciele, wychowawcy.
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Gazetki tematyczne.

wychowawcy, nauczyciele,

zespot ppp

Wdrazanie do przyjecia wsrod uczniow

postawy odpowiedzialnosci za wlasne

zachowanie: egzekwowanie konsekwencji

niewlasciwego zachowania.

wychowawcy, nauczyciele,

pedagog szkolny

Poglebianie sSwiadomosci ekologicznej
oraz ksztaltowanie szacunku do
srodowiska naturalnego: wspotpraca z
instytucjami zajmujacymi si¢ ochrong
srodowiska, dziatalnos¢ na rzecz
zwierzat, zbidrka surowcoOw wtornych,

zajecia lekcyjne.

wychowawcy, nauczyciele
we wspotpracy z

instytucjami zewnetrznymi

Wspdlpraca z rodzicami: systematyczne
konsultacje, organizowanie zebran
ogolnych 1 klasowych, pedagogizacja i

psychoedukacja rodzicow.

nauczyciele, wychowawcy,
pedagog szkolny,
psycholog

Organizowanie wyjs$¢ do muzeum, teatru,
kina, na wystawy (udzial w zyciu

kulturalnym miasta).

nauczyciele, wychowawcy

Bezpieczenst
wo i
profilaktyka
zachowan

ryzykownych

Zapoznanie uczniow i rodzicow ze
Standardami Ochrony Matoletnich

obowigzujacymi w szkole.

wychowawcy, pedagog

szkolny

Warsztaty udzielania pierwszej pomocy

w nagtych wypadkach.

instytucje zewnetrzne,

nauczyciele

Zwrocenie szczegolnej uwagi na

naduzywanie przez uczniow komputera,

wychowawcy

38




niewtasciwe korzystanie z portali
spotecznos$ciowych, stosowanie lub

do$wiadczenie cyberprzemocy.

Przeprowadzenie pogadanek i warsztatow
na godzinach wychowawczych
dotyczacych: cyberprzemocy,
odpowiedniego zachowania wzgledem
kolegow 1 kolezanek w klasie,
dokuczania, sytuacji niebezpiecznych,
FOMO 1 innych dotyczacych biezacych

problemow.

wychowawcy, zespot ppp

Spotkania z przedstawicielami stuzb
mundurowych: Policji, Strazy Pozarnej,
Ratownictwa Medycznego, Straza

Graniczng, Straza Miejska.

zespot ppp

Prelekcje na temat:

e Bezpieczenstwo w sieci (SP)
e (Cyberprzemoc 1 odpowiedzialnos¢
prawna nieletnich (LO 1 SP)

e “Bezpieczna droga do szkoty” (SP)

zespot ppp we wspotpracy
Z instytucjami
zewngtrznymi
wspolpracujacymi ze

szkota

Wspdlpraca z rodzicami: podejmowanie
wspolnych inicjatyw w zakresie
rozwigzywania trudnosci lub
eliminowania zagrozen; udostepnianie
wykazu instytucji §wiadczacych pomoc
specjalistyczng; dostarczanie aktualnych
informacji na temat skutecznych dziatan
wychowawczych 1 profilaktycznych;

spotkania ze specjalistami.

wychowawcy, nauczyciele,

zespot ppp
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Zapoznanie uczniéow z sygnatami dyrekcja, nauczyciele,
alarmowymi oraz sposobami reagowania wychowawcy, PSP w
w sytuacjach zagrozenia. Biatymstoku

Przeprowadzenie symulacji zagrozen w

szkole 1 akcji ewakuacyjne;.

Stworzenie listy uczniow, ktorych w wychowawcy, zespot ppp
przypadku zagrozenia nalezy objac

szczegolng opieka, np. ze wzgledu na

niepetnosprawnosc.
Rozmowy indywidualne wychowawcy, nauczyciele,
z uczniami 1 rodzicami. zespot ppp
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8. Szkolne Procedury Bezpieczenstwa w Sytuacjach Kryzysowych oraz Standardy
Ochrony Maloletnich

Uzupetieniem Szkolnego Program Wychowawczo - Profilaktyczny sg dwa
dodatkowe dokumenty:

1. Szkolne Procedury Bezpieczenstwa w Sytuacjach Kryzysowych.

2. Standardy Ochrony Maloletnich w szkole.
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9. Zasady ewaluacji programu wychowawczo-profilaktycznego

Ewaluacja programu polega na systematycznym gromadzeniu informacji na temat
prowadzonych dziatan, w celu ich modyfikacji i podnoszenia skuteczno$ci programu
wychowawczo-profilaktycznego. Ewaluacja przeprowadzana bedzie w oparciu o:

1) obserwacje zachowan ucznidow 1 zachodzacych w tym zakresie zmian,

2) analiz¢ dokumentacji,

3) przeprowadzanie ankiet, kwestionariuszy ws$rod ucznidw, rodzicow i

nauczycieli,
4) rozmowy z rodzicami,
5) wymiang spostrzezen w zespotach wychowawcow 1 nauczycieli,

6) analize przypadkow.

Ewaluacja programu przeprowadzana bedzie w kazdym roku szkolnym przez
nauczycieli zespolu pomocy psychologiczno-pedagogicznej we wspdlpracy z
wychowawcami. Celem jest opracowanie planu ewaluacji, organizacja badan oraz
opracowanie wynikoéw. Z wynikami prac w formie raportu ewaluacyjnego zostanie
zapoznana Rada Pedagogiczna 1 Rada Rodzicéw. Program ten ma charakter otwarty,
moze podlega¢ modyfikacjom i1 aktualizacjom. Program jest ramowy, co oznacza, ze

nie wszystkie jego zalozenia musza zosta¢ zrealizowane.

Program  Wychowawczo-Profilaktyczny zostal uchwalony przez Rade
Pedagogiczng w dniu 25 wrzesnia 2025 r. oraz zaopiniowany przez Rade Rodzicéw w

dniu 30 wrzes$nia 2025 r.
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